
麻生同心会演武内容

礼；5カウント(5秒)
演武；
①片手取り呼吸投げ；計4本(左右)
②片手取り入り身投げ；計4本(左右)
③片手取り入り小手返し；計4本(左右)
④片手取り2教；計2本(左右)
礼；5カウント(5秒)
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